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一、	背景说明
1）汉服历史
“越罗衫袂迎春风，玉刻麒麟腰带红。”当汉服成风，拂过江南，刮过中原，吹进每一位华夏儿女的心中。
汉服，镌刻着华夏历史的印记。它们静静注视着时代更迭和沧海变迁，为后人留下一排排华美优雅的足迹。
夜，渐渐落下帷幕。天上缀满闪闪发光的星星如细小流沙铺成的银河，斜躺在玄青的天宇上。走在街头，却惊艳于汉服的华贵飘逸，线条流畅而动静相宜，犹如一幅幅柔美灵动的山水画。在人群中穿梭，沿着历史的河流溯流而上，我似走入了一个崭新的世界。中国上下五千年的画卷在我眼前缓缓展开，从黄帝垂衣裳而治天下开始，在中华文化绵延发展的脚步中，汉族服饰文化作为文明与礼仪的代表蓬勃发展，形成了一个庞大驳杂而又绚丽多彩文化体系，深深的影响着整个华夏民族。始于皇帝，备于尧舜，盛于隋唐，终于明清。从最初秦之古朴，汉之风雅，唐之华贵，到宋之娟美，明之端庄。而款式和内容也由上俭下丰，裙长曳地，变为裙腰高系，并以丝带系扎，给人一种俏丽修长之感。我看着眼前的世界，隋唐五代，宋元明清，从我身边掠过，汉服所经历的历史和内涵，永远值得我们细细品味。
中华传统服饰植根于中华大地，随着时间的齿轮缓缓转移，如今，汉服已经成为当代年轻人最喜欢的服饰之一，而汉服也是推动如今消费的一大主力。基于以上中华传统服饰的实际情况， 我特将中小学生穿汉服频次及发展前景展望作为研究对象
2) 中小学生对于汉服的看法及穿着汉服频次
最近有一段视频在网上点击率过万——中国的年轻人身着华丽端庄的汉服去参观大英博物馆，而这也引起了人们深思。如今汉服也越来越沁入人们的生活。为了穿着美观、舒适，汉服越来越简易，越来越符合年轻人的审美要求，他们对汉服的设计、品质、面料等方面都有较高的要求。同时，他们也更加注重舒适度和实用性。因此，汉服企业需要更加注重提高产品的设计水平和品质。
汉服总体上可以分为女士汉服和男士汉服。而其中多数为大众化、流行化的女士汉服，通过调查研究女士普遍比男士更喜爱汉服。
利：青年人作为网络的主力军，更有利于汉服文化的传播。例如长视频网站——B站，而其中对于“汉服穿着”这一方面的视频博主粉丝量较大，且多为年轻人。
弊：汉服形制、样式复杂，并不适合作为学生学校生活的穿着，并且费时分心，不利于学校长久发展。
3) 发展方向
如今汉服也越来越沁入人们的生活。为了穿着美观、舒适，汉服越来越简易，越来越符合年轻人的审美要求，却与原始汉服体现不同的服装特色。汉服在发展的同时不仅带动了文化产业更带动了经济的可持续发展。市场占有率排名前几位的企业有X如意、LHS等。这些企业都有较强的研发能力和品牌影响力，产品品质也相对较高。此外，还有一些新兴的汉服企业在不断加入市场竞争。汉服企业的市场前景广阔，但也需要不断努力提高自身的竞争力和适应能力。
4）前景
汉服文化在中国有着悠久的历史和深厚的文化底蕴，近年来，随着国内文化市场的不断扩大和人们对传统文化认识的提高，汉服市场也在逐渐扩大。越来越多的年轻人开始接受和喜欢汉服文化，尤其是在一些文化活动、展览等场合中，汉服文化的展示越来越常见。
5）历史意义
据史书记载，汉服最早可以追溯到西周时期，而在汉代达到了鼎盛时期。汉服的样式和特点也在不同的历史时期有所变化，但始终保持着中华民族的审美特点和文化传统。汉服文化不仅是中华民族的文化遗产，更是一种独特的审美体验。汉服的制作和穿着也体现了中华民族的文化精神和生活方式。通过了解和热爱汉服文化，我们可以更好地了解中国传统文化的精髓和内涵，更好地传承和发扬中华民族的优秀文化传统。

二、研究过程、方法及调查问卷
2.1 研究过程
第一阶段：2023年7月20日到2023年7月30日，在指导韩宇老师的指导下，进行研究方案设计规划，熟悉负责的项目和内容，设计调查问卷；
第二阶段：2023年7月30日到2023年8月30日，查找各方面资料，收集与汉服文化相关的各种信息并记录；
第三阶段：2023年8月30日到2022年9月25日，将收集到资料分类，设计调查问卷，分析数据结果；召开主题班会，整理发言；采访路人，整理数据报告；
第四阶段：2023年9月25日到2023年11月10日，撰写开题报告及结题报告，制作结题PPT。

2.2 学习性研究方法
（1）互联网和社会实践中丰富的学习资源；
（2）科学严谨的研究学习步骤；
（3）广泛和全面的理论来源；
（4）制定调查问卷并调查填写，召开主题班会及采访路人；
（5）老师给予专业理论指导和实行方法。

2.3调查问卷
如今汉服作为一种时尚元素，融入了现代的审美观念，让年轻人在时尚与传统之间找到了一种平衡。汉服的传承和推广，不仅丰富了当代文化内涵，也为年轻人提供了一种探索传统文化的方式，促进了中华民族优秀传统文化的传承与发展。

(1).	你是否认为现代汉服是一种中华传统文化的具体体现?  
A.	是
B.	否

(2).你穿汉服的频次是?  
A. 每周
B. 每月
C. 每季度
D. 偶尔
E. 从未穿过

(3).你认为穿汉服的场合应是?  
A. 节日庆典
B. 演出表演
C. 拍照留念
D. 聚会活动
E. 日常穿着
F. 其它

(4). 你认为穿汉服的意义是?  
A. 传承中华文化
B. 展现个人魅力
C. 表达对历史的热爱
D. 体验古代生活

(5).你是否认为汉服文化的一时性风靡会在未来有更广阔的发展前景?  
A．是
B．否

(6).您觉得在传播汉服文化的同时发展具有独立性和有影响力的中国汉服品牌是否重要?  
A. 是
B. 否

(7).你认为汉服文化的发展需要哪些支持？
A. 政府政策扶持
B. 社会组织支持
C. 大众认可和支持
D. 文化产业发展支持
E. 其他

(8).你所知道的汉服品牌个数是? 
A. 0~2
B. 3~5
C. 6~8
D. 9个及以上

(9).你是否认为汉服文化会被商业化覆盖?  同时汉服是否会更偏向于年轻人的审美？
A. 是、是
B. 是、否
C. 否、是
D. 否、否

(10). 您的性别是? 
A.	男
B.	女

2.4数据分析









根据数据统计，绝大多数的人穿着汉服的频次较低，以年为计算单位。原因是汉服不够日常，上学上班很难将汉服融进日常生活之中，更多是集中在节假日、旅游拍照、聚会等场合穿着汉服。数据显示，很多汉服购买者选择汉服的原因是对中国文化的认同及传承，汉服背后的文化意义更为重要。对于汉服未来的发展，大多数人希望汉服相关产业能够得到政府及大众的支持及认可，现阶段汉服仍是一个较为小众的爱好和圈子。
三、研究成果和结论
复兴与传承：人们一直对于泱泱华夏文明没有统一的服饰而感到可惜，然而最近几年汉服开始流行了起来，它被当作中国最美的传统文化之一而受到越来越多的年轻人的喜爱。汉服对国人来说是一种文化认同，经过历史文化沉淀的汉服，也是一种文化符号和文化底蕴的代表。历史的车轮随祖国大江大河滚滚东流，驶过千年，汉服历史的发展一直遵循着代代相传，世世相袭的特点，至今流传不息。多样性与同一性是指汉服款式的多样性与汉服型制（或样式）的同一性。作为一个拥有千年历史的事物，汉服从来就不是一种款式，“上衣下裳”，“深衣”，“襦裙”等丰富多彩的款式体现了作为一种悠久的民族服饰应有的多样性
社会文化：随着汉服文化快速崛起，越来越多的人开始盲目跟风，穿起了他们并不了解的汉服。汉服主要以表现端庄大气。而现代生活中“随处可见”的汉服，也可以说汉服是不合时宜的，并不适合现代快节奏的生活，也违背了汉服所要表达的气质和境界。但新型汉服等国潮文化的流行给人们提供更多机会，从感知及认知层面更好地传承并发扬我国文化的闪光点。汉服是中国文化的载体之一，穿着汉服如同传统文化长了“脚”，文化元素“行走”在人们之中，形成了别具一格的社会文化
汉服设计创新：随着汉服的普及，每逢周末或假日佳节，人们总能在街头看到成对的年轻男女身着汉服飘飘而过。对于现代中国年轻人来说，汉服不但成为当下的潮流风尚，而且传承了前人给我们留下来的汉服文化底蕴，在这一基础上，汉服开始渐渐向“简易”“舒适”“便捷”“多样”等适合年轻人日常生活穿着的方向发展，简化改进汉服形制版型，融入现代设计理念，加入现代新兴文化元素，与时俱进、推陈出新、日臻完善，汉服才能经久不衰，不断传承下去。
旅游业和商业：提到汉服推动旅游业，自然而然就会想到洛阳——“在洛阳穿汉服，你会发现，无须矫揉造作，更无须刻意摆拍，处处皆景，一颦一笑皆入画。”洛阳厚重的历史文化历经千年依然特点鲜明，从丽景门到洛邑古城，从应天门到九洲池，正是穿汉服出游最好的背景板。还有微博网友发文：“来到洛阳，我实现了‘汉服自由’，并且能随时随地来一场古今穿越”。汉服也为商业注入了新鲜血液——目前汉服销售以线上的网店为主。而在一些旅游城市，也可以看见一些线下代理的实体店。在制作方式上，随着购买汉服的人数上升，大部分商家选择以身高、体重为基本分码形式出售汉服，而一部分商家更贴近传统的汉服制作形式——“量体裁衣”（定制），定制的汉服普遍更合身，制作也较为精美，不过价钱过高，不适合日常穿着。而线下实体店也并不全然以销售为主，更多的是向旅行者提供租借衣服。由此引申出一些周边产业，如以汉服摄影为主的摄影工作室和汉服写真。
国际影响力：“山泉散漫绕阶流，万树桃花映小楼。”以中华传统文化为背景和主导思想，以华夏礼仪文化为中心，通过自然演化而形成的具有独特汉民族风貌性格，是中国“衣冠上国”、“礼仪之邦”、“锦绣中华”的独特体现，承载了汉族的染、织、绣等杰出工艺和美学，传承了30多项中国非物质文化遗产以及受保护的中国工艺美术。
“定位于传统礼仪文化与风俗文明的复兴，并且在其中传承和重建自尊自信、自强不息、传承文明又勇于创造的民族精神与举世无双、无与伦比的文明创造能力”——或许这就是汉服文化可以寻求到的最准确的位置。

[bookmark: _GoBack]四、汉服发展前景展望
1、研究设计更多更符合现代审美和穿着的改良式汉服，让新汉服能够提供更为全面的穿着选择，在每个场景下都能找到适合的汉服款式。
2、目前汉服主要集中在线上门店，开发更多的线下门店方便更多人尝试。
3、政府应给予一些政策活动，如汉服科普、传统文化活动集市、热点事件引流。


















汉服发展需要的支持方式
A.政府政策扶持	53	B.社会组织支持	57	C.大众认可和支持	67	D.文化产业发展支持	60	E.其他	17	



汉服发展需要的支持方式比例

A.政府政策扶持	B.社会组织支持	C.大众认可和支持	D.文化产业发展支持	E.其他	0.7465	0.8028	0.9437	0.8451	0.2394	

穿着汉服频次统计
A.每周	1	B.每月	1	C.每季度	1	D.偶尔	40	E.从未穿过	28	



穿着汉服频次比例
A.每周	B.每月	C.每季度	D.偶尔	E.从未穿过	1.41	1.41	1.41	56.34	39.44	

穿着汉服场合选择
A.节日庆典	40	B.演出表演	47	C.拍照留念	48	D.聚会活动	27	E.日常穿着	16	F.其他	23	



穿着汉服场合选择比例
A.节日庆典	B.演出表演	C.拍照留念	D.聚会活动	E.日常穿着	F.其他	0.5634	0.662	0.6761	0.3803	0.2254	0.3239	

穿着汉服的意义选择
A.传承中华文化	61	B.展现个人魅力	35	C.表达对历史的热爱	36	D.体验古代生活	34	E.其他	13	



穿着汉服的意义体现比例

A.传承中华文化	B.展现个人魅力	C.表达对历史的热爱	D.体验古代生活	E.其他	0.8592	0.493	0.507	0.4789	0.1831	

